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Dimanche 08 janvier 2023
Rando avant galette

Avant la dégustation de la galette, nous vous proposons une « mise en
bouche » de 8 km maximum, sans aucune difficulté.

Le départ est fixé a 13 h 30 précises sur le parking de la mairie rue de Vaujours a
Coubron.

Départ de la randonnée : 13 h 45 sur le dernier parking du Bois de Bondy (vers
Clichy sous-Bois) sur la gauche.

Prévenir si vous vous rendez directement au départ de la randonnée.

Prévoir des chaussures de rechange pour la salle Dacheville, a notre retour.

N'oubliez pas les consignes habituelles (chaussures de marche, vétement
de pluie, eau).

Contact :
Marie-Paule FRANCOIS
i 06 76 58 18 87

Courriel : marie-paule.francois@wanadoo.fr
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" Seine-Saint-Denis Rando Santé®
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