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Dimanche 26 mars 2023
En forét de Montmorency

Randonnée de 16 km environ, a l'ouest de la forét domaniale. Nous
emprunterons par moment le sentier des lisiéres, foulé il y a quelques années,
et découvrirons Frépillon, Villiers-Adam et Béthemont-la-Forét.

Le départ est fixé a 8 h 30 précises sur le parking derriére la mairie de
Coubron, rue de Vaujours.

Trajet : 43 km aller (covoiturage : 12 € par véhicule)

> rejoindre A 104 direction Charles de Gaulle,D 170 Gonesse, (serrer sur la
gauche), D 317 (A 16/Cergy),

> reprendre la N 104 direction Cergy,

> aprés « |'ancienne Croix-verte » toujours direction Cergy, prendre la
sortie Baillet en France centre-Chauvry-Bouffémont,

> suivre direction Chauvry : au ler rd-point aprés la sortie, prendre a droite
(D3) 2éme rd-point, 2éme sortie (D 44),

> traverser Chauvry, puis, a droite, suivre la D 192 P direction Saint-
Leu-la Forét.

Sur la D 192 p, se succeédent 5 parkings, a droite et a gauche de

la route. Vous vous arrétez au 6™ : celui de la ROUTE
FORESTIERE DU MILIEV, sur votre droite.

Départ de la randonnée a 9 h 20 du parking.
Merci de prévenir si vous vous y rendez directement.

Chaussures de randonnées obligatoires,
Un peu de boue..Guétres et batons a prévoir et recommandés.

Repas tiré du sac

Contacts :

Marie-Paule FRANCOIS w 06 76 58 18 87

Courriel : marie-paule.francois@wanadoo.fr
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