Cousaon Rannt

Dimanche 14 mai 2023
Randonnée sur les platiéres autour d'Arbonne-la-Forét

Nous vous proposons une randonnée de 18 km en forét de Fontainebleau, pouvant
étre ramenée a 15 km, décision a prendre au 7¢™ kilométre.

Parcours de difficulté moyenne présentant quelques dénivelés de courte durée.
Le départ est fixé a 8 h 30 sur le parking de la mairie rue de Vaujours a Coubron.

Départ de la randonnée : 9 h 45 sur le Parking de I'église Saint-Eloi a Arbonne-la-
Forét.

Trajet : 150 km A/R Covoiturage : 20 € par voiture

e Rejoindre la A 104 -> Marne la Vallée,

e Prendre l'autoroute A 4 direction Paris puis la A 104, puis la A b jusqu'a Melun,
e Continuer sur la D 606 direction Fontainebleau,

e Prendre la D 301 puis la D 409 jusqu'a Arbonne-la-Forét.

Prévenir si vous vous rendez directement au départ.

Repas tiré du sac

Contact :
Elisabeth ou Pascal HENRY
06 78 827503 /06 6077 34 94

pebe.henry@neuf.fr
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