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Retrouvez l’invitation sur www.coubronrando.com 

Dimanche 03 mai 2026  

25 bosses de Fontainebleau 77 
 

Avis aux amateurs de défis : 
 

Jean vous propose un parcours de 25 bosses en boucle dans la forêt domaniale 

des 3 pignons à Fontainebleau. Ne vous fiez pas à ses 16 km : c’est un parcours 

exigeant qui demande une condition physique et le goût de l’effort en raison de 

son dénivelé.  
 

Les chaussures montantes et les bâtons sont recommandés. 

 

Il conviendra à chacun de respecter les instructions de sécurité. 

 

La météo peut être capricieuse, prévoir une tenue adaptée et suffisamment 

d’eau pour s’hydrater.  
 

Départ de Coubron à 7 h 45 de l’allée des Courts Sillons à côté du cimetière. 
 

Départ de la randonnée : 8 h 45 du parking des trois pignons à Noisy-sur-Ecole. 

 

Itinéraire : 140 km, 20 €/voiture 
 

➢ Prendre l’A 104 puis la A 4 direction Paris puis la N 104 direction Pontault-
Combault,  

➢ Rejoindre la A 5b direction Melun, 
➢ Ensuite la D 606 direction Fontainebleau, suivre la D 142 puis la D 409 ensuite la 

D 837 puis prendre la D 6 pour tourner à gauche route des Grandes Vallées et se 
diriger vers le parking des trois pignons. 

Repas tiré du sac 
 

Merci de prévenir si vous vous y rendez directement. 
 
 

Contact : 
Jean Brennemann Françoise DESHURAUD 

06 51 92 32 66 06 88 89 91 46 
jean.brennemann@gmail.com francoise.deshuraud@gmail.com 
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